Une semaine pour relever le défi !
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INTER-ASSOCIATIONS..

Cumulez les heuresde pratiqu
sportive pour votre asso CSMS !

; Réservé aux licenciés Sport en Milieu Rural
)lanning des activités et formulaire d'inscription : www.cdsmr78.fr
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Planning des activites
Semaine du 14 au 21 juin

Mardi 19h-20h Cardio boxe
mercredi  14h-15h30 Rollers
Athletisme
Mulisports Enfants

mercredi  15h30-17h  Multisports Enfants

Jeudi  19h15-20h15 Cardio boxe

Samedi 10h-11h30  Athlétisme enfants
Boxe enfants
Multisports

Samedi 11h30-12h30 Boxe ado adultes
Cardio boxe adultes




